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APRESENTACAO

Alimenta-se hoje no Brasil a falsa expectativa de que o vestibular estaria
com seus dias contados. Nao se trata de recurso a extingbes semanticas, como
guem argumenta que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (Lei Federal
9394/96) adotou a expressdo processo seletivo em substituicdo ao vocabulo vesti-
bufar, mas da apreenséo e do temor de muitos jovens e de suas familias, frente ao
gargalo que se verifica no processo de escolarizagdo, na passagem do ensino
médio para o superior.

Muitos acreditam que o vestibular seria eliminado e substituido por formas
de selecdo mais amenas, mais humanizadas e mais democraticas. Contra o vesti-
bular convencional, utilizam-se argumentos que o caracterizam como “lotérico” e
“massacrante”, contrapondo-o com a ingénua amenidade das chamadas formas al-
ternativas, ou com a iluséria certeza de vagas para todos.

A dura realidade, porém, € que ndo se vislumbra a dispensa de alguma for-
ma de sele¢ao e esta, qualquer feitio que assuma, tera, para cursos e universidades
mais disputados, um forte componente de mérito, o que pressupde uma situacéo de
avaliag&o individual, inextrincavelmente carregada de condicionantes de natureza
psicoldgica, quer desejaveis quer indesejaveis.



A Unesp, consciente de tal realidade, ja experimentou formas de atenuar a
gravidade desse momento, como oferecer misica classica aos vestibulandos, en-
quanto aguardam o inicio da prova nos patios de escolas. Comao experiéncia piloto,
a iniciativa teve resultados bastante favoraveis, pois recebeu aprovacéo de candi-
datos, pais e imprensa, mas revelou-se de dificil generalizagéo, dado o nimero de
dias, cidades e prédios a serem atendidos.

A necessidade de melhorar, ampliar e sistematizar o conhecimento sobre
esse momento da vida dos candidatos levou a Vunesp a apoiar a realizagéo do le-
vantamento que ora se publica na série Pesquisa Vunesp. Mesmo ja tendo ocorrido
alguma divulgagao deste trabalho pela midia, é indispensével tornar disponivel a to-
talidade dos dados, em forma integral e orgénica, de modo acessivel a pesquisado-
res e interessados, para que, a partir daqui, possam avangar na efetivagéo de
comparagdes, na formulagéo de outras hipdteses e na elaboragéo de novas con-
clusBes sobre tao interessante questao, as variagdes do nivel de estresse de
vestibulandos.
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